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We gaan weer de tijd van knusse gezelligheid tegemoet. Het feest begint voor ons 

al met een paar heerlijke, kleurige, zachte, warme, zelfgebreide sloffen! We zorgen er 

altijd voor minstens één paar mee op reis te nemen. Op de hotelkamer doen we onze 

lievelings sloffen meteen aan en bereiden ons in alle rust voor op de volgende dag. 

Sloffen zijn het symbool van een veilig leven thuis in een gezellige omgeving, zonder 

stress. We kunnen ons niets rustgevenders voorstellen dan gewoon lekker thuis te zitten 

met onze sloffen aan.

Het is erg leuk werk om sloffen te maken, of ze nu voor jezelf of voor anderen zijn. 

Kinderen zijn meestal niet zo blij met zachte cadeautjes als mutsen, wanten of dassen. 

Die krijgen ze toch wel. Maar wanneer de jaren des onderscheids zijn aangebroken, komt 

plotseling het moment dat je een leeftijdgenoot geen persoonlijker geschenk kunt geven 

dan sloffen. De warme sloffen zijn speciaal voor de ander gemaakt en de gever heeft er 

aardig wat tijd aan besteed. Sloffen breien is nu eenmaal een zorgvuldig werkje.

Het vilten van sloffen is overigens reuze spannend. Er gaat van alles door je heen 

wanneer je de wasmachine openmaakt. Hoe is het deze keer gegaan? Is de maat goed 

uitgevallen? Hoe ziet het ingebreide motief eruit na de wasbeurt? Wat is er van het 

borduurwerk overgebleven? Als je tevreden bent met het resultaat, kun je gewoon niet 

wachten om aan het volgende paar te beginnen.

De wereld om ons heen heeft model gestaan voor de sloffen in dit boek. Daar horen 

ook de kerstdagen en de tuin bij. Bovendien is een sloffenboek zonder konijnen geen 

echt sloffenboek.

Zoek je breinaalden en wol bij elkaar en ga gezellig in een lekkere stoel zitten breien!

 

Arne & Carlos

Voorwoord
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Veiligheid voor alles! Spuit vloei-
bare latex onder je zolen zodat je 

liefdevol gemaakte sloffen niet 
voor een uitglijder zorgen.
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DRIE SOORTEN 
SLOFFEN

ENKELSLOFFEN

Bij enkelsloff en hoef je maar drie toeren 
te breien voordat je aan de hiel begint.

SLOFFEN MET 
EEN HOGE SCHACHT

Je moet eerst de 18 toeren van de 
schacht van het basispatroon van deze sloff en 

breien voor je aan de hiel begint.
Als je je eerste paar in twee contrasterende 

kleuren breit, kun je, afh ankelijk van de lengte van 
de voet, makkelijk meer of minder toeren breien.

SLOFFEN MET 
EEN OMSLAG 

Sommige sloff en hebben we een omslag 
gegeven. Je breit ze heen en terug r. boven r. en 

av. boven av. met motief of je breit de toeren heen 
en terug en versiert ze als ze vervilt zijn. Sommige 

sloff en hebben een korte omslag met 
een split aan de voorkant. 

Bij enkelsloff en hoef je maar drie toeren 
te breien voordat je aan de hiel begint.

een split aan de voorkant. 
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Hoofdstuk  9

HET IS 
WEER 

KERSTMIS
Wij kunnen als  

liefhebbers van Kerstmis 

gewoon geen boek maken 

zonder daar aandacht aan 

te schenken. Sloffen en 

Kerstmis zijn onlosmakelijk 

met elkaar verbonden. Ze 

zijn het ultieme cadeau voor 

iemand om wie je geeft. 

Je hebt tijd in het breien 

gestoken en je wilt graag dat 

iemand die je aardig vindt 

geen koude voeten heeft – 

dat is nog eens zorgzaam!







Sloffen met  
geborduurde kerstballen

28

Onze kerstballen zijn zo langzamerhand echte klassiekers geworden. We  
hebben de motieven hier ook op de sloffen gemaasd. We hebben in dit boek een  

aantal verschillende patronen gebruikt, maar je kunt ze ook zelf bedenken.

MATERIALEN:

garen: Vamsegarn, 3-4 bollen groen V45
1 bol wit V01
1 bol rood V34

Rondbreinaald en sokkennld. nr. 5-6
Aanbevolen breivastheid is 14-16 steken = 10 cm

Zet 56 (60) 64 st. op met rood, met 1 draad op nld. 
nr. 5-6.
Brei 1 toer rood met 2 draden, wissel steeds per st. 
van kleur.
Ga over op groen en brei 3 toeren r.
Brei verder met 2 groene draden.

HIEL:

toer 1: brei 14 (15) 16 r., brei de laatste st. met 
beide draden. Keer.
toer 2: haal de eerste st. losjes af, brei 27 (29) 31 
av., brei laatste st. av. met beide draden. Keer.
Brei nog 11 toeren heen en terug 28 (30) 32 st. – av. 
boven av. en r. boven r.
Neem altijd de eerste st. losjes af als je heen en 
terug breit. 

MINDEREN VOOR DE HIEL:

toer 14: brei 13 (15) 17 av., 2 av. sm., 1 av. met beide 
draden. Keer.
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Telpatroon 

   MV

 laatste toer L

 laatste toer M

 laatste toer S



Moet je die kerstman nou eens 

zien, zei het jongetje, hij heeft net 

zulke sloffen als mijn vader.
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Bronnen:

Blicher, Steen Steensen. Fortellinger fra heden – Hosekremmeren. (Oslo) Solum, 1976.

Haugen, Anny. Samisk husflid i Finnmark. Landbruksforlaget, 1987.
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Lijst met leveranciers:

Rauma Garn, Vamsegarn en Mitu: www.wolinhuis.nl
Schachenmeyr, Wash+Filz-it: www.es-ster.nl

DMC-borduurgaren: www.hobbydoos.nl
Pomponmaker: www.handwerk.nl
Borduurlinnen: www.handwerk.nl

Vloeibare latex voor zolen: www.latexrepair.nl; http://www.hobbydoos.nl

Het patroon voor meneer Wolmuis vind je op blz. 18 van ons boek:  
Arne & Carlos breien de bloemetjes buiten

ISBN 978 90 4391 565 6

Het patroon voor de paashaas in hoofdstuk 8 vind je in ons boek:  
Arne & Carlos breien op hun paasbest

ISBN 978 90 43915 03 8

Het patroon voor de poppen in hoofdstuk 9, vind je in ons boek:  
Poppen breien met Arne & Carlos

ISBN 978 90 43914 98 7



Arne & Carlos zorgen voor een warme winter met gebreide sloffen voor jong en oud. Ruim  
30 paren passeren de revue, gemaakt met 1 basis breipatroon met hierop 3 variaties. Van  
hoge sloffen met pompoms tot sloffen met een Noors dessin en in bonte kleuren; veel  
vormen, maten en motieven komen aan bod. Brei de sloffen met pure breiwol en vervilt  
ze vervolgens in de wasmachine. Het resultaat: heerlijk warme en trendy sloffen. 
Veel breiplezier!

www.kosmosuitgevers.nl


