
Contre-indications 

Conditions d’utilisation
N’utilisez jamais l’appareil :
- Si vous avez une peau de type VI (coups de soleil rares voire

inexistants, bronzage très foncé). Dans ce cas, vous courez un
risque important de développement de réactions cutanées, telles
qu’une hyperpigmentation et une hypopigmentation, une rougeur
intense ou des brûlures.

- Si vous êtes enceinte ou si vous allaitez, car il n’a pas été testé sur
les femmes enceintes ou allaitantes.



- Si vous portez un implant actif quelconque (stimulateur
cardiaque, neurostimulateur, pompe à insuline, etc.)

Médicaments/historique
N’utilisez jamais l’appareil si vous êtes dans l’un des cas suivants :
- Vous suivez ou avez suivi la semaine précédente un traitement à

base d’acides alpha hydroxylés (AHA), d’acides bêta hydroxylés
(BHA), d’isotrétinoïne topique et d’acide azélaïque.

- Vous avez pris de l’Accutane® ou du Roaccutane® à
l’isotrétinoïne sous toute forme que ce soit au cours des six
derniers mois. Ce traitement rend la peau plus sujette aux
déchirures, plaies et irritations.

- Si vous prenez des médicaments ou produits photosensibilisants,
reportez-vous à leur notice, et n’utilisez en aucun cas l’appareil si
cette dernière indique des risques de réaction photo-allergique
ou photo-toxique, ou si elle précise qu’il faut éviter une exposition
au soleil.

- Vous prenez des médicaments anticoagulants, y compris de fortes
doses d’aspirine, à un rythme ne permettant pas d’aménager une
période d’élimination d’une semaine avant chaque séance.

N’utilisez jamais l’appareil :
- Si vous avez suivi une radiothérapie ou une chimiothérapie au

cours des 3 derniers mois.
- Si vous prenez des analgésiques, qui réduisent la sensibilité de

votre peau à la chaleur.
- Si vous prenez des immunosuppresseurs.

Pathologies/Troubles
N'utilisez jamais l'appareil dans les conditions suivantes :
- Si vous souffrez de diabète ou d'une autre maladie systémique ou

métabolique.
- Si vous souffrez d'une maladie cardiaque congestive.



- Si vous souffrez d'une maladie entraînant une photosensibilité,
comme la lucite polymorphe (LP), l'urticaire solaire, la porphyrie,
etc.

- Si vous présentez des antécédents de maladie du collagène, y
compris des antécédents de formation de cicatrices chéloïdes ou
de cicatrisation difficile.

- Si vous souffrez d'épilepsie avec sensibilité aux flashs.
- Si votre peau est sensible à la lumière et développe facilement

une irritation ou une réaction allergique.
- Si vous avez une maladie de peau comme un cancer de la peau

actif, si vous avez des antécédents de cancer de la peau ou un
autre cancer localisé dans les zones à flasher.

- Si vous présentez des antécédents de troubles vasculaires, tels
que varices ou ectasie vasculaire dans les zones à flasher.

- Si vous présentez un trouble de la coagulation.
- Si vous avez des antécédents de maladie immunodépressive (y

compris infection par le VIH ou le SIDA).

Affections cutanées
N’utilisez jamais l’appareil :
- Si vous souffrez d’infections, d’eczéma, de brûlures, de folliculite,

de lacérations ouvertes, d’abrasions, d’herpès labial (boutons de
fièvre), de plaies ou de lésions, d’hématomes (ecchymoses) sur les
zones à traiter.

- Sur des irritations (rougeurs ou coupures), des coups de soleil ou
une peau teintée par un bronzage récent‑ou artificiel.

- Sur les zones suivantes : grains de beauté, taches de rousseur,
veines de taille importante, zones à la pigmentation plus foncée,
cicatrices et anomalies cutanées, sans consultation préalable d’un
médecin. Cela peut entraîner des brûlures et des modifications de
la couleur de la peau, ce qui peut rendre plus difficile
l’identification des maladies de peau.

- Sur les zones suivantes : verrues, tatouages ou
maquillage‑permanent.



Localisation/zones
N’utilisez jamais l’appareil sur les zones suivantes :

- Autour des yeux et près des sourcils.
- Sur les lèvres, les mamelons, les aréoles, les

petites lèvres, le vagin, l’anus et l’intérieur des
narines et des oreilles.

- Si vous avez subi une intervention chirurgicale
sur les zones à flasher au cours des trois
dernières semaines.

- Les hommes ne doivent pas utiliser l’appareil
sur le visage et le cou, y compris la barbe, ni sur
les parties génitales.

- Sur les zones sur lesquelles vous utilisez des
déodorants longue durée. Cela peut entraîner
des réactions cutanées.

- Au-dessus ou près de produits artificiels tels
que des implants en silicone, des points
d’entrée d’injection sous-cutanée (pompe à
insuline) ou des piercings.

Remarque : cette liste n’est pas exhaustive. En cas
de doute concernant l’utilisation de l’appareil,
veuillez consulter votre médecin.



Suitable skin tones / Egnede hudtoner / 
Geeignete Hauttöne / Tonos adecuados de piel / 
Teintes de peau adaptées / Toni di pelle adatti / 
Geschikte huidtinten / Egnede hudtoner / 
Tons de pele adequados / Sopivat ihonsävyt / 
Lämpliga hudtoner

Suitable body hair colors / Velegnede farver for 
kropsbehåring / Geeignete Körperhaarfarben / 
Colores de vello corporal adecuados / Couleurs 
de poils du corps adaptées / Adatto ai seguenti 
colori di peli / Geschikte kleuren lichaamshaar 
/ Egnede kroppshårfarger / Cores de pelo 
adequadas / Sopivat ihokarvojen värit / 
Lämpliga kroppshårsfärger


